
FACHOBERSCHULE CHAM

NEUER ZWEIG „GESUNDHEIT“



AUSBILDUNGSRICHTUNG GESUNDHEIT

Ausgewählte Unterrichtsinhalte:

• Wie ist der menschliche Körper aufgebaut?

• Welche Krankheitsursachen gibt es?

• Wie kann ich angemessen mit Stress umgehen?

• Wie lässt sich Gesundheitsverhalten psychologisch erklären?

• Wie sieht eine gesunde Ernährung aus? 

Es werden keine Grundkenntnisse vorausgesetzt
test

Für alle Schüler/innen der Realschulen, Mittelschulen, 
Wirtschaftsschulen und Gymnasien gleichermaßen geeignet 



FACHPRAKTISCHE AUSBILDUNG (11. KLASSE) 

1/2 Jahr Schule
1/2 Jahr Praktikum

Mögliche Praktikumsstellen:

z. B. Krankenhaus, Apotheke, Pflegeheim, Krankenkasse, 
Fitnessstudio, Kindersportschule, Physiotherapiepraxis, Arzt-, 
Zahnarzt-, Tierarztpraxis,…

im Wechsel von 2 Wochen



BEISPIELE FÜR PRAKTIKUMSSTELLEN



BRK CHAM



HEBAMME 
KREIßSAAL SANA KLINIK CHAM



SENIORENHEIM ST. MICHAEL, CHAM



APOTHEKE

Gesundheitsregion Plus, Peter Fleckenstein

Foto: Steinmarkt-Apotheke im Landkreis Cham



PHYSIOTHERAPIE/REHA



ARZT-/ZAHNARZT-/TIERARZT PRAXIS



AUSGEWÄHLTE EXKURSIONEN IM 
GESUNDHEITSZWEIG

Einblicke in Berufs- und Studienmöglichkeiten

Verknüpfung von Theorie und Praxis



UNIKLINIK REGENSBURG



SKILLS LABOR TH DEGGENDORF



ROLLSTUHLEXKURSION



PROJEKTTAGE MÜNCHEN



STUDIENMÖGLICHKEITEN

Fachabitur
Nach der 12. Jahrgangsstufe
Studium an einer Fachhochschule in allen
Studiengängen

1

Fachgebundenes Abitur
Nach der 13. Jahrgangsstufe, ohne 2. 
Fremdsprache
Studium an der Uni entsprechend des Zweiges, 

z. B. Medizin, Zahnmedizin, Pharmazie, 
Ernährungswissenschaften, Psychologie,  
Lehramt u. a. 

Allgemeines Abitur
Nach der 13. Jahrgangsstufe, mit einer 2. 
Fremdsprache
Studium an einer Universität in allen
Studiengängen

3

2



UNSERE STÄRKE: DEIN TEAM

… für Dich!

▪ Wir begegnen uns nicht 
nur im Unterricht!

▪ Wir sind ein Team, 
eine Schulfamilie!



Vielen Dank fürs Durchklicken, alles Gute und bleibts gesund ☺

Gesundheitslehrkräfte StRin Patricia Dendorfer und OStR Jürgen Kaufmann

Emailkontakt bei Fragen: ka@fosbos-cham.de


